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Lumiere d’El Morya



 

 

Rencontre 7 – Résumé des enseignements
Retour sur les enseignements vus
Ques0ons et réponses

Rencontre 8 – Prendre le thé avec El Morya
Baigner dans l’aura d’El Morya
Mantras et chants dédiés à El Morya

Rencontre 9 – Prendre le thé avec Mère Marie
Baigner dans l’aura de Mère Marie
Mantras et chants dédiés à Mère Marie

2e par?e débutant en janvier.

Rencontre 10– Le sen.er de l’intensifica.on de l’amour
Sanat Kumara et la flamme de Shambala
Les enseignants planétaires – Jésus et Kuthumi
Le sen.er du Rayon rubis

Rencontre 11– Le cœur de la Mère
La Mère universelle
La Déesse embrasée/de feu
Le grand Tao

Rencontre 12– Le sen.er du Bouddha I
Le sen.er octuple
Les trois joyaux
La triple flamme
Le Maha Chohan



 

 

 

 

Rencontre 13– Le sen.er du Bouddha II
Les cinq Dhyani Bouddhas
La bonté de Maitreya
Les BoddhisaQvas

Rencontre 14 – Être relié à son propre Gourou Maître ascensionné
Médita.on quo.dienne pour .sser le lien de contact
Huit étapes de prépara.on, de protec.on, de purifica.on et de transmuta.on
L’amour est la clé

Rencontre 15– Résumé I

Rencontre 16– Résumé II

L'Union
Mystique

Pour ceux qui ont ressenti
l'appel du cœur et

cherchent un sens à leur
vie quotidienne, qui

aspirent à rencontrer cet
ami et cet enseignant qui
connaît votre âme et qui

vous accompagne depuis
de nombreuses vies…
Soyez les bienvenus.

.



 

 

 

 

Qu'est-ce
qu'un

mystique ?

C’est une personne qui
prétend atteindre, ou croit
en la possibilité d'atteindre,
une compréhension des
mystères qui transcendent
la connaissance humaine
ordinaire, comme par une
communication directe avec
le divin ou une intuition
immédiate dans un état
d'extase spirituelle.

Le mystique recherche une expérience directe avec Dieu.



 

 

 

 

Thérèse de Lisieux

Les mystiques chrétiens parlent de
l'union spirituelle et des initiations à
l'amour qui l'accompagnent. Thérèse
de Lisieux raconte que dès l'âge de
quatorze ans, elle a connu les
« assauts de l'amour » qui l'ont
consumée « comme une véritable
flamme ».

Les
enseignements

des maîtres
ascensionnés



 

  

 

 

 

La Grande
Fraternité
Blanche

Le Moi
christique
Le Moi christique est votre
mentor, votre Gourou
personnel, jusqu’au jour
où, fusionnant avec ce
Moi, vous affirmez, « JE
SUIS le Christ, JE SUIS le
Mentor, JE SUIS le
Gourou ».



 

 

 

 

Gourou et chela

Lorsque vous demandez à
devenir un chela d’un
maître ascensionné, vous
devenez un segment d’une
grande chaîne universelle
d’êtres cosmiques,
d’armées angéliques et de
maîtres.

Le lien de contact



 

 

 

 

La triple flamme
Cette flamme du cœur est connue comme la triple
flamme. C’est l’essence de votre immortalité. La
triple flamme est la seule chose en vous, ici-bas,

qui est immortelle. C’est un feu vivant et
tourbillonnant jaune, rose, bleu et blanc. La triple
flamme n’est pas statique, elle s’élève et vacille

presque selon les hauts et les bas de la vie. Cette
triple flamme est le feu de Dieu qui brûle dans le
plan de la Matière pour soutenir l’identité de la

semence divine qu’est une âme vivante.

La Lumière intérieure



 

  

 

 

 

Ramana
Maharshi

Le principe de base de
Ramana Maharshi était que
l’unité avec Dieu, ou le Moi,
n’est pas un « état étranger
ou mystérieux, mais la
condition naturelle de
l’homme ». Il disait que la
meilleure définition du Moi
est « JE SUIS CELUI QUE
JE SUIS ».

Henri Le Saux

Au centre le plus intime de moi-même, dans le miroir le plus secret de mon cœur,
j’ai tenté de découvrir l’image de celui que je suis, de celui qui vit et règne dans

l’espace infini de mon cœur. Mais l’image réfléchie s'estompa peu à peu et fut bientôt
engloutie dans le rayonnement de son Image originelle. Pas à pas, je descendais
dans ce qui me semblait être les profondeurs successives de mon moi véritable –

mon être, ma conscience d’être, ma joie d’être. Finalement, il ne restait plus que lui-
même, l’Être unique, le seul Infini, l’Être, la Conscience, la Béatitude, Satchitananda.

Au cœur de Satchitananda, j’étais revenu à ma Source.



 

 

 

 

 

«Les mystiques du
placard »

cultivent le lien à leur
Moi supérieur et à la
Lumière intérieure.

Invitation à écrire dans son journal : Sentez-vous que vous avez l’âme d’un
mystique présentement ? Que croyez-vous devoir faire pour devenir un plus
grand mystique ?



 

 

 

 

 

 

« Cette triple flamme est plus puissante, plus
merveilleuse, plus remplie de sagesse, plus
inspirée et plus enflammée d’amour que tout
ce que l’on ne pourrait jamais acquérir dans
beaucoup d’univers et beaucoup, beaucoup
de millénaires dans le futur ou le passé ».

Jésus le Christ

La Présence JE SUIS
Votre Présence JE SUIS est
la source de votre être, la
source de vie qui vous est
transmise à chaque instant

par votre Moi christique.
C’est l’Esprit de Dieu

immuable – l’absolue Pureté
divine, l’absolue perception

de ce qui est la seule
Réalité.



 

 

 

 

La flamme de
l’ascension

La flamme de l’ascension est l’amour le
plus pur du cœur de feu blanc de Dieu

Père-Mère dans votre être. Lorsque
l’ascension est complétée, chaque

électron de notre corps est entièrement
purifié par cette flamme – cause, effet
et mémoire – et il ne reste que le bien.

Le processus de l’ascension est
l’aventure sacrée de l’accélération de

tout ce que vous êtes.

L’ascension
est le but

ultime de la
vie.



 

 

 

 

Seriez-vous un
gardien de la

flamme dans le
savoir?

info-gdf@elmorya.ca



 

 

 

 

La Retraite Intérieure

The Mystic’s Path Home
Lesson One

Copyright © 2023 Summit Publica7ons, Inc.
All Rights Reserved

L’aventure continue…

2e rencontre

LE COSMOS
ESPRIT / MATIÈRE

Partie 1


